AQUI MORA

UMA PESSOA

DE FIBRA!

E ASSIM COMO VOCE, ELA, POR TER FIBROSE CISTICA,
PRECISA REDOBRAR OS CUIDADOS COM A HIGIENE PARA
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[lb EVITAR A CONTAMINAGAO COM GERMES, BACTERIAS E VIRUS.

MASCARA
DE PROTECAO

Aqui vocé precisara utilizar
mascara de protecao
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DISTANCIAMENTO
SOCIAL

Vamos evitar o contato fisico,
como apertos de mao, beijos e
abracgos, e iremos manter 2 metros
de distancia entre nds. Ndo é nada
pessoal com vocé, tudo bem? E
apenas para a hossa protecao.
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ALCOOL
EM GEL

Higienize suas maos com &lcool em
gel antes de tocar a campainha,
pegar ha macg¢aneta ou bater na
porta e imediatamente apds entrar
nesta casa.
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OBJETOS %
SAPATOS COMPARTILHADOS | | AO SAIR
Caso vocé precise entrar, tire seus Caso vocé precise entrar, pedimos Quando for embora, lembre-se de
sapatos e os deixe aqui na que evite ao maximo tocar em lavar as maos com agua e sabdo e
entrada. Isso evitara que vocé leve objetos compartilhados, como utilizar alcool em gel.
qualquer tipo de virus, germes ou macaneta da porta, copos e
bactérias para dentro de casa por corrimdo da escada. E caso vocé
meio deles. os toque nos sinalize para que
possamos fazer a higienizacao
logo em seguida.
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AQUI MORA UMA PESSOA COM FIBROSE CiSTICA E O CONTATO
COM VIRUS, GERMES E BACTERIAS QUE GERALMENTE NAO
TRAZEM NENHUM PREJUiZO PARA A SUA SAUDE, PODEM
FAZER MUITO MAL PARA QUEM TEM A DOENCA.
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A fibrose cistica € uma doenca genética, rara e ainda sem cura, que causa sintomas
como tosse crbénica, pheumonia de repeticdo, suor mais salgado que o normal e
dificuldade para ganhar peso e estatura. Sua triagem comeca no teste do pezinho e a
confirmacdo do diagndstico é feita pelo teste do suor.
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(41) 99636-9493
contato@unidospelavida.org.br
facebook.com/unidospelavida
instagram.com/institutounidospelavida
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